
Russisch 

Участие в занятиях по плаванию и физической культуре 

Участие в занятиях по плаванию и физической культуре является обязательным для всех 

учащихся. 

Освобождение по религиозным и мировоззренческим причинам невозможно (AV Schulbesuchs-

pflicht от 24.03.24, §8 (2)). 

Учащиеся могут быть освобождены от занятий по плаванию и физической культуре по состоянию 

здоровья. Для этого необходима письменная записка от родителей. Для освобождения сроком 

более чем на 4 недели требуется медицинская справка (AV Schulbesuchspflicht от 24.03.24, §9). 

Одежда 

Учащиеся могут участвовать в занятиях по плаванию и физической культуре только при наличии 

соответствующей одежды, включая спортивные брюки и спортивную обувь, подходящую для 

спортивного зала. 

Ношение головных уборов во время занятий спортом разрешено. 

Ювелирные изделия и предметы, которые могут привести к травмам во время занятий спортом 

и плавания, должны быть сняты, включая: часы, кольца, цепочки, браслеты, серьги, значки, 

пирсинг и булавки для платков. 

В нашей школе заклеивание сережек, особенно только что проколотых, не разрешено.* Мы 

рекомендуем прокалывать уши только в летние каникулы, чтобы дети не находились в 

невыгодном положении из-за отсутствия оценок. 

 

*Это решение спортивной комиссии и руководства школы основано на AV Aufsicht Сената Берлина от 02.06.2024, пункт 

7.4, а также на рекомендации Unfallkasse Берлина. 

 

  


